
  ACTIVIDADES DE CONTINGENCIA PARA 6° E” 

LENGUA 

Tema: Tipología textual: La poesía. 

1- - Copie y lea la siguiente la siguiente poesía : 

"Cuerpo Mío" 

Mi cuerpo es un templo, 

un espacio sagrado, 
donde habito y me refugio, 

donde late mi corazón. 

 
Lo cuido con esmero, 

con amor y con respeto, 
lo alimento con comida sana, 

y lo nutro con ejercicio. 

 
Mi cuerpo es un instrumento, 

que me permite crear, 
expresarme y comunicarme, 

con el mundo que me rodea



 

 
Lo respeto en su diversidad, 
en su forma y en su tamaño, 

lo acepto tal como es, 

sin críticas ni juicios. 

 
Mi cuerpo es un regalo, 

un don precioso, 

que me permite vivir, 

experimentar y disfrutar. 

 
Lo cuido y lo protejo, 
de la misma manera, 

que cuido y protejo mi alma, 

y mi espíritu. 
Autor anónimo 

 
2-Preguntas para profundizar en la comprensión, responda: 

 
a-¿Qué significa para ti la frase "Mi cuerpo es un templo"? 

 
b-¿Cómo crees que la sociedad influye en nuestra relación con nuestro cuerpo? 

 
c-¿Qué acciones puedes tomar para mejorar tu relación con tu cuerpo? 

 

 
3-Identificar los versos y las estrofas en la poesía. 

 
4-Analizar la rima en la poesía, señale rimas asonantes y consonantes.



 
 
 

 

 

 


