GUÍA DE LECTURA DEL TEXTO: La belleza como método de autodefensa, de Marcelo Figueras
1. Tener en cuenta el primer y segundo párrafo y responder: 
A. ¿Qué decía Ana Frank sobre la belleza?
Ana Frank decía que la belleza todavía se podía encontrar en la naturaleza, incluso en medio del horror.
B. ¿Qué plantean las preguntas retóricas del segundo párrafo? Explicar su contenido.
Las preguntas retóricas del segundo párrafo plantean si la belleza puede protegernos del dolor y ayudarnos a resistir. Invitan a pensar en la belleza como defensa frente a la violencia del mundo.
2. Prestar atención al párrafo 3, y responder:
A. ¿Cómo se relaciona la belleza con el oficio de escritor?
El autor relaciona la belleza con el oficio de escritor porque escribir es una manera de buscar y crear belleza en las palabras.
B. ¿Qué ejemplos utiliza para representar el concepto de belleza?
Usa ejemplos como la música, la poesía y la pintura para representar lo que entiende por belleza.
C. ¿Cuáles son los servicios del arte para el autor?
El arte sirve como consuelo, resistencia y también como un puente entre las personas.
3. Considerar el subtítulo “La búsqueda de belleza” y responder:
A. ¿Qué artistas nombra a lo largo de todo el artículo y qué plantean cada uno?
Nombra a varios artistas: McCartney, músicos populares, escritores y poetas. Cada uno muestra que la belleza es necesaria para vivir.
B. ¿Qué plantean los científicos?
Los científicos plantean que el ser humano tiene una búsqueda innata de la belleza, que está en nuestro cerebro y cultura.
4. Contemplar el subtítulo “La belleza como testimonio” y responder:
A. ¿Qué nos diferencia del resto de las criaturas?
Lo que nos diferencia de los demás seres es la capacidad de crear y apreciar belleza.
B. ¿Cómo se relaciona ser empáticos con el arte?
La empatía se relaciona con el arte porque permite sentir lo que otro expresa y ponerse en su lugar.
C. ¿Qué sería el ADN cultural?
El ADN cultural es lo que heredamos como sociedad: nuestra música, literatura, costumbres, todo lo que nos define.
D. ¿Qué poetas son nombrados en este apartado?
Se nombran poetas argentinos y universales, como Borges y Gelman, que dan testimonio de esa belleza.

5. Prestar atención el subtítulo “La belleza de los actos y de los gestos” y responder: 
A. ¿Qué bases tiene el desarrollo cultural en nosotros?
El desarrollo cultural tiene bases en la educación, en la memoria y en las prácticas sociales.
B. ¿Qué problemática surge cuando la belleza se asocia a la política?
El problema es que cuando la belleza se asocia con la política, puede usarse para manipular o maquillar la realidad.
C. ¿Qué actividades sociales son bellas para el autor y por qué?
 Para el autor, son bellas las actividades sociales que generan solidaridad, comunidad y dignidad, porque unen a la gente.

6. Contemplar el subtítulo “Las leyes de la belleza” y responder: 
A. ¿Qué autor es citado y qué propone la cita?
Se cita a un autor que propone que la belleza nos permite ver el mundo de otra manera, como herramienta de resistencia.
B. ¿Qué filosofo es citado y que propone dicho autor?
Se cita a un filósofo (como Kant) que plantea que la belleza tiene un valor universal y nos conecta con lo humano.
C. ¿Cuál es la conclusión del artículo? 
 La conclusión es que la belleza no es superficial, sino una necesidad vital que nos defiende del dolor y nos da esperanza.
