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Nombre: Aitor Orelo
Nombre de la institucion: centro de salud barassi
Nombre del tutor de pasantias: Florencia Arce

Transcurso de pasantias desde el 1 de septiembre
hasta el viernes 19 de septiembre



INTRODUCCION:

El centro de salud barassi es una institucion ubicada en el
barrio del Carmen, que por cada mes, casi 10 mil
personas son atendidas. Por la manana hay profesionales
en Cardiologia, Endocrinologia, Ecografia, Trabajo Social y
Laboratorio. Por la tarde, la atencion es ampliada:
Medicina de Familia, Pediatria, Ginecologia, Oftalmologia,
Kinesiologia, Odontologia, Nutricion, Fonoaudiologia,
Radiologia y Psicologia.

Unos de los objetivos de esta pasantia era obtener
conocimientos del lugar de trabajo, por ej: como
trabajaban las personas en ese entorno .Otros de mis
objetivos era el desarrollo de algunas habilidades de
trabajo, como la comunicacidn, el trabajo en equipo, etc.

Mis expectativas eran de ganar experiencia y habilidades
de a cuerdo con la profesidon g quiero estudiar, pensé q
iba a desarrollar mas actividades en el area

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Una descripcion de las tareas realizadas la primera
semana en kinesiologia, fue que algun dia llenaba a los
“pacientes en la aplicacion del trabajo, de acuerdo con las
actividades, sesiones o tratamientos g los profesionales
les habian realizado a los pacientes

También les ayudaba en el transporte de algunas cosas,
como maquinas y herramientas del lugar, y algunos dias
me pedia g colocara las maquinas a algunos pacientes,
siempre con la ayuda de los profesionales



Luego estuve en el area de traumatologia, lo q yo hice en
esta drea fue de observacidony en el transporte de
instrumentos g me pedia el profesional , como por gj, un
dia vino una persona g traia una fractura en los dedos de
la mano, el doctor me pidio g le trajera las herramientas
adecuadas asi él podria realizar una curacién en el
paciente

Por ultimo en la semana de enfermeria las actividades g
realice fueron, llenar las planilla de los pacientes, ya se g
vinieran a por una consulta o por la derivaciéon de un
médico, ahi pude ver lo g algunos pacientes con
enfermedades los curaban , por ej, venian muchos
pacientes diabéticos con neuropatia diabética en las
piernas, y pude ver como los trataban para curarlos

Las herramientas utilizadas en kinesiologia eran camillas,
pelotas de ejercicio, bandas elasticas, balones de
rehabilitacidn, tablas de equilibrio, electroestimuladores,
ultrasonidos y cintas kinesioldgicas

Mas q nada en esta institucion se trabajaba en equipo ya
g en el area de enfermeria siempre los profesionales
atendia al paciente de a dos, asi se perdia realizar mas
facil y mas eficiente la actividad, en traumatologia era
individual, ya q solo era el profesional g atendia a los
pacientes, ye el kinesiologia era de las dos formas ya g
podria ser individual en algunos casos y en otros los
realizaba en grupo

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA:



Yo creo q la Unica dificulta de la pasantia era q estabas
mucho tiempo aburrido y sin hacer nada ( en mi caso), ya
g hay muchas cosas g no podes hacer debido g no sos
profesional o no estas entrenado por asi decir de lo q
pueda llegar a pasar

La manera q solucionaba el problema era yendo a ayudar
a otras personas o realizar otras actividades adecuadas a
las g podria hacer

EVALUACION PERSONAL:

yo creo g el impacto positivo fue la del desarrollo de
responsabilidad g conlleva un trabajo y como dije la
comunicacion con las personas

YO creo g no cambiaria nada ya g si pasaron cosas
también les pasan a los profesionales y creo g para un
futuro tenes g estar preparado y eso te va formando

CONCLUCION:

a pasantia en el centro de salud permitié conocer el
funcionamiento de la institucion, colaborar en tareas de
atencion y prevencion, y desarrollar habilidades de
comunicacion, trabajo en equipo y responsabilidad. Fue
una experiencia valiosa para aplicar conocimientos y
fortalecer la vocacion de servicio en el ambito de la salud

RECOMENDACIONES :

Yo lo recomiendo bastante para saber g queres hacer o
trabaja de adulto ya g ganas bastante experiencia laboral
y adquiris muchas habilidades.






