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FICHA DERIVACIÓN A EQUIPO DE ORIENTACIÓN Y APOYO 

 

Fecha: 06/10/2025 

Nombre y Apellido del alumno: Martínez Morales Sofía Guadalupe 

Curso: 3° “A” 

Docente que solicita la derivación: Rocío Muñoz 

● Motivo por el que se solicita derivación:  

La alumna presenta reiterados episodios de malestar físico (dolor de cabeza, caídas, 

sensación de descompostura) que generan llamados frecuentes a la familia para retirarla. La 

madre manifiesta preocupación porque considera que la situación podría constituir un caso 

de bullying, dado que Sofía ha referido que compañeros le ponen el pie, la empujan y le hacen 

“cantitos”. La alumna expresó temor a asistir a la escuela porque piensa que sus compañeros 

podrían quedarse sin recreo a causa de sus conductas. Además, se observa una disminución 

en su desempeño académico en el último tiempo 

● Fortalezas del alumno: 

 Está abierta al diálogo con la docente y suele comunicar la mayoría de las situaciones 

que le ocurren. 

 Manifiesta interés en relacionarse con sus compañeros y familiares. 

 Tiene disposición para participar de las actividades escolares. 

 Muestra sensibilidad y empatía en ciertas interacciones. 

 Reconoce cuando se equivoca y, con acompañamiento, acepta correcciones 

● Intervenciones, acciones o estrategias previas del docente: 

Se realizaron charlas individuales con la alumna Sofía, con el fin de dialogar sobre las 

situaciones ocurridas tanto en los recreos como en el aula. Asimismo, se mantuvo una reunión 

previa con su madre para abordar aspectos relacionados con su comportamiento y el 

descenso observado en su rendimiento académico. A nivel grupal, se implementaron 

incentivos al curso para promover las conductas positivas y se dispusieron cambios en la 

ubicación de la alumna, propiciando que se siente con distintos compañeros para favorecer 

la construcción de vínculos más saludables. De igual manera, se efectuaron llamados de 

atención a aquellos alumnos que manifestaron conductas inadecuadas hacia Sofía, con el 

objetivo de encauzar la convivencia escolar. 


