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Formación Ética y Ciudadana. 
 

Tema: El Terrorismo de Estado y la violación de los Derechos Humanos en la Dictadura Militar Argentina 
 
Objetivo general: 
 

• Comprender qué fue el terrorismo de Estado durante la dictadura militar argentina y reflexionar sobre las 
consecuencias morales, humanas y cristianas de la violación de los derechos humanos. 

•  
Dinámica de iniciación al tema 

• Actividad: “Lo que no se puede perder” 
Cada alumno deberá anotar en un papel chiquito 3 cosas que no le gustarían que les quiten (Algunas de ellas deben ser 
de las que tienen presente en el curso). Ahí deben escribir algo que para ellos es muy valioso y no quisieran perder (por 
ejemplo: familia, libertad, amigos, fe, estudio, celular). 
 
Luego, el docente recoge los papeles y, sin previo aviso, quita algunos arbitrariamente diciendo: 
“A partir de ahora, ya no tienen derecho a esto.” 
Se genera un breve silencio y conversación guiada: 

o ¿Qué sintieron cuando les quitaron eso sin explicación? 
o ¿Creen que alguien tiene derecho a decidir sobre la libertad o la vida de otro? 
o ¿Qué valores se vulneran cuando esto ocurre? 

Conclusión del ejercicio: 
Así como en el juego se les quitaron cosas importantes, durante la dictadura hubo personas a las que se les quitaron sus 
derechos más fundamentales: la libertad, la identidad, la vida. Eso es lo que llamamos Terrorismo de Estado. 
 
Breve marco teórico del terrorismo de estado en argentina (Dictadura Militar) 
 

 
El Terrorismo de Estado es el uso del miedo, la represión y la violencia por 

parte del propio Estado contra sus ciudadanos, con el fin de imponer un 
modelo político o social y eliminar toda forma de disenso. 

En Argentina (1976–1983): 
El 24 de marzo de 1976 las Fuerzas Armadas tomaron el poder, derrocando 

al gobierno constitucional de Isabel Perón. 
Se instaló una dictadura militar que buscó eliminar a quienes consideraba “enemigos del orden”. 

Se persiguió, secuestró, torturó y desapareció a miles de personas. 
Se prohibieron partidos políticos, censuraron medios y controló la educación. 
Según organismos de derechos humanos, hubo más de 30.000 desaparecidos. 

 
Violación de los Derechos Humanos: 
 Derecho a la vida 
 Derecho a la libertad 
 Derecho a la identidad (caso de los bebés apropiados) 
 Derecho a expresarse 
 Derecho a la verdad y la justicia 
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Reflexión ética y cristiana 
“Dichosos los que trabajan por la paz, porque serán llamados hijos de Dios.”  

(Mateo 5:9) 
Dialogamos con el compañero y respondemos: 
 
¿Qué actitud cristiana se opone al odio y la violencia? 
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________ 
¿Qué nos enseña Jesús sobre el perdón y la verdad? 
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________ 
¿Cómo podemos ser hoy constructores de memoria, justicia y paz? 
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________ 
 

“Recordar es un acto de justicia y también de fe: quien olvida el mal corre el 
riesgo de repetirlo.” 

 


