
"Mi Credo en Acción" al estilo de Carlo y Pier Giorgio

Objetivo principal:

Relacionar las verdades de fe del Credo (especialmente los artículos centrales) con el testimonio
de vida de los Santos Carlo Acutis y Pier Giorgio Frassati, y aplicarlas a la propia vida.

Fase 1: Introducción y Descubrimiento

1. El Credo: ¿Qué creemos?

1. "Creo en Jesucristo, su único Hijo, Señor nuestro."

Significado para mí: Creo que Jesús no es solo un personaje histórico, sino Dios hecho hombre
para salvarnos. Es mi modelo, mi guía y mi Señor, a quien debo seguir y amar.

2. "Que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, y nació de Santa María Virgen."

Significado para mí: Me maravilla pensar que Dios intervino directamente en la historia para que
Jesús naciera. Me enseña que Dios puede hacer cosas extraordinarias incluso en las situaciones
más sencillas, y que María fue elegida por su fe y disponibilidad.

3. "Padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado."

Significado para mí: Este artículo me recuerda el gran sacrificio de Jesús por amor a nosotros.
Aceptó sufrir y morir para liberarnos del pecado. Me invita a reflexionar sobre el valor del
sufrimiento y el amor incondicional.

4. "Al tercer día resucitó de entre los muertos."

Significado para mí: La Resurrección es la mayor prueba de que Jesús es Dios y de que la muerte
no tiene la última palabra. Me da esperanza, sabiendo que hay vida después de esta y que Jesús
vence todo mal.

5. "Creo en el Espíritu Santo, la santa Iglesia Católica, la comunión de los santos."

Significado para mí: Creo que el Espíritu Santo es Dios actuando en nosotros y en la Iglesia,
dándonos fuerza y guía. La Iglesia es el cuerpo de Cristo, y la comunión de los santos nos une a
todos los creyentes, vivos y difuntos, en un solo amor.

2. Conociendo a los Testigos:

Carlo Acutis:

- Pasiones: la tecnología, los videojuegos, el fútbol, su perro y especialmente la Eucaristía.

- Frases célebres: "Todos nacen originales, pero muchos mueren copias." / "La Eucaristía es mi
autopista al cielo." / "La tristeza es mirar hacia atrás, el miedo es mirar alrededor, pero la fe es
mirar hacia adelante."

- Cómo vivía su fe: utilizaba internet y las redes sociales para evangelizar, crear sitios web sobre
milagros eucarísticos y difundir la fe. Vivía la Eucaristía como el centro de su vida, asistiendo a
misa diariamente.

Pier Giorgio Frassati:

- Pasiones: el alpinismo, la montaña, la política (con ideales cristianos), la caridad hacia los pobres,
el arte y la música.

- Frases célebres: "Hacia lo Alto." / "Vivir sin una filosofía, sin una fe que nos sostenga, es no vivir."
/ "La vida no es para ser vivida, sino para ser donada."



- Cómo vivía su fe: era un joven alegre y sociable, con un profundo compromiso social. Ayudaba a
los pobres de forma anónima y amaba la montaña como un lugar para encontrarse con Dios.

Fase 2: Conexión y Reflexión

3. Artículos del Credo en Acción:

1. "Creo en Jesucristo, su único Hijo, Señor nuestro."

- Carlo: usó su habilidad con la tecnología para mostrar la centralidad de Jesús en su vida y ayudar
a otros a creer en Él.

- Pier Giorgio: veía a los pobres y enfermos como el propio Cristo sufriente. Su lema "Hacia lo Alto"
mostraba su deseo de unirse a Jesús.

2. "Que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, y nació de Santa María Virgen."

- Carlo: tenía una profunda devoción a la Virgen María y confiaba en el Espíritu Santo.

- Pier Giorgio: también sentía una gran devoción por María y buscaba seguir la acción del Espíritu
en su vida.

3. "Padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado."

- Carlo: ofreció su enfermedad por la Iglesia y el Papa, aceptando el sufrimiento con serenidad.

- Pier Giorgio: entregaba su tiempo y salud por los pobres, viviendo el amor sacrificado.

4. "Al tercer día resucitó de entre los muertos."

- Carlo: veía la Eucaristía como su “autopista al cielo” y vivía con esperanza en la vida eterna.

- Pier Giorgio: vivía con alegría y esperanza, buscando siempre “lo Alto”, símbolo de la vida con
Dios.

5. "Creo en el Espíritu Santo, la santa Iglesia Católica, la comunión de los santos."

- Carlo: mostraba la acción del Espíritu en la Iglesia y fomentaba la comunión de los santos a
través de su testimonio digital.

- Pier Giorgio: rezaba el Rosario por los demás y participaba activamente en la vida de la Iglesia.

Fase 3: Aplicación a la Vida

4. Mi "Autopista al Cielo" o mi "Hacia lo Alto":

Mi “autopista” sería utilizar las redes sociales y la comunicación digital para compartir mensajes
positivos, de esperanza y de fe, mostrando con mis acciones cotidianas (como el respeto, la ayuda
a los demás y el estudio responsable) que creo en Jesús y en sus enseñanzas. También, encontrar
momentos de oración diaria y participación activa en mi comunidad parroquial.

El aspecto más desafiante para mí es la caridad radical y desinteresada de Pier Giorgio,
especialmente su entrega a los más necesitados, incluso arriesgando su salud. Me cuesta salir de
mi zona de confort, pero me inspira a ser más generosa y valiente en mi fe.

Mi lema de vida cristiana:

"No me conformo con lo ordinario, sino que busco vivir mi fe con pasión y acción, hacia la santidad
cada día."


