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Fase 1: Introducción y Descubrimiento (Investigación Personal)

1. El Credo: ¿Qué creemos?

· Instrucción: Elige cinco (5) artículos del Credo que te parezcan más
importantes, difíciles de entender o relevantes para los jóvenes de hoy.

· Tarea: Escribe cada artículo y, al lado, explica con tus propias palabras lo
que significa para ti, evitando copiar definiciones de internet.

Respuestas:

Primer articulo: «Creo en Dios Padre Todopoderoso, creador del cielo y
la tierra» (Gén 1,1)

  Yo reconozco y acepto que existe un solo Dios, quien fue el
creador del cielo y la tierra y todo lo existe al rededor de ella, y
también quién creó al hombre y a la mujer a su semejanza

Tercer articulo: «Fue concebido por obra y gracia del espíritu santo y
nació de santa María Virgen» (Lc1,28 )

Creemos en que la Virgen María concibió a su hijo a través del
Espíritu Santo que fue anunciado por el ángel Gabriel

Cuarto articulo: «Padeció bajo el poder de Poncio Pilatos ,fue
crucificado, muerto y sepultado»

Jesús sufrió durante el gobierno de Poncio Pilato, fue
crucificado y  lo llevaron a un sepulcro, y Jesús murió por
nuestros pecados



Octavo articulo: «Creo en el Espíritu Santo»

 El Espíritu Santo es la tercera persona de la Santísima Trinidad,
luego del Padre y el Hijo, el Espíritu Santo fue enviado al mundo
para santificar a la Iglesia y guiar a los creyentes

2. Conociendo a los Testigos:

· Instrucción: Investiga sobre la vida de Carlo Acutis y Pier Giorgio Frassati .
Enfócate en sus pasiones, sus frases célebres y cómo vivían su fe siendo
jóvenes.

· Pistas de investigación (busca una para cada uno):

o Carlo Acutis: Su relación con la Eucaristía (su "autopista al cielo") y el uso
de los medios digitales (internet, redes) para evangelizar.

o Pier Giorgio Frassati: Su amor por la montaña (su "hacia lo Alto") y su
caridad con los pobres (los "Tipi Loschi" o "Tipos Sospechosos").

Pier Giorgio Frassati
Fue un joven laico dominico italiano
miembro de la Acción Católica
institución en la que ingresó a los 15
años de edad

Desde joven, mostró un gran
sentido de la justicia social,
dedicando tiempo a ayudar a los
necesitados. Su vida fue un
testimonio de su fe y valores, y es
considerado un modelo de santidad
para los jóvenes.

 Décimo articulo: “ Creo en la comunión de los santos”

Es la unión que existe entre todos los que creen en Dios, creemos que
todos los cristianos formamos una misma familia los que vivimos, los
que ya no estan y los que están purificándose, y los santos que están
en el cielo. Todos estamos unidos en una sola Iglesia, conectados por
el amor y la fe en Dios.

https://es.wikipedia.org/wiki/Laico_dominico
https://es.wikipedia.org/wiki/Italia
https://es.wikipedia.org/wiki/Acci%C3%B3n_Cat%C3%B3lica


Pier tenía frases como : "Un católico no puede evitar ser
feliz, la tristeza debe ser desterrada de su alma" que
quiere decir que la fe católica debería llenar el corazón de
una alegría profunda, de modo que la tristeza no tenga
lugar permanente en el alma del creyente, porque confía
en Dios y en su amor.

Las pasiones de Pier fueron el montañismo, la cultura y el
arte, la política, y un profundo amor por la caridad y el
servicio a los más necesitados 

Carlo tiene frases como: "La felicidad es mirar hacia
Dios, la tristeza es mirar hacia uno mismo” que quiere
transmitir que la verdadera alegría se encuentra al
centrarse en Dios, su voluntad y su amor, mientras que
la tristeza surge cuando la atención se queda solo en los
propios problemas, deseos o limitaciones.

Carlo Acutis 

Fue un estudiante italiano y un
programador de informática
aficionado, conocido por
documentar milagros eucarísticos​
y apariciones marianas aprobadas
en todo el mundo,

Carlo Acutis fue un joven que vivió
una vida de fe profunda, usando
su talento para la informática y la
tecnología para evangelizar en
internet, lo que le valió el apodo
de "influencer de Dios"

 Y perteneció a la Orden de Predicadores



La relación de Carlo Acutis con la Eucaristía era central en
su vida, a la que describía como su "autopista hacia el cielo".
Consideraba la Misa diaria y la adoración al Santísimo
Sacramento como la forma más directa de estar unido a
Jesús y de alcanzar la santidad. 

Su relación con los medios digitales fue que utilizó su talento
informático para la evangelización, creando un sitio web
dedicado a catalogar milagros eucarísticos y apariciones de la
Virgen María

El amor de Pier Giorgio Frassati por las montañas era una profunda
expresión de su fe, él veía como una ascensión espiritual hacia Dios,
la montaña era un lugar para conectar con la creación y, al mismo
tiempo, para acercarse a Dios

La relación de Pier Giorgio Frassati con los pobres fue de
profunda caridad y servicio, impulsada por su fe cristiana, viendo
el rostro de Jesús en los necesitados.

Fase 2: Conexión y Reflexión (Análisis de la Fe en sus Vidas)
3. Artículos del Credo en Acción:

I_ Creo en Dios padre todopoderoso, creador del cielo y de la
tierra: Vivió con plena confianza en que todo lo hacía para Dios,
aceptando su autoridad absoluta y Veía la ciencia y la tecnología
como medios para contemplar el “gran milagro” de la creación
divina.

II_Fue concebido por obra y gracia del espíritu santo y nació de
santa María Virgen: Carlos Acutis no se vincula literalmente con
esa parte del Credo, pero la vivió, aceptó la acción del Espíritu
Santo en su misión y mantuvo una fe mariana intensa.

Carlos Acutis



III_ Padeció bajo el poder de Poncio Pilatos ,fue crucificado,
muerto y sepultad: Abrazó su propio sufrimiento y muerte como
participación íntima en la Pasión de Jesús, convirtiendo su corta
vida en un testimonio del amor

V_ Creo en la comunión de los santos: Desde pequeño admiró a
los santos y, con su talento digital, creó cientos de videos que
contaban sus vidas y milagros, convirtiéndolos en “influencers” de
fe para jóvenes.

IV_ Creo en el Espíritu Santo: El Espíritu Santo lo guiaba al usar su
talento informático para evangelizar y a elegir la vida de servicio a
los demás.

Pier Girogio Frassati

I_ Creo en Dios padre todopoderoso, creador del cielo y de la
tierra: Frassati encarnó esa frase del Credo al reconocer a Dios
como Creador y al vivir su fe mediante amor a la creación y
entrega al servicio de los demás.

II_Fue concebido por obra y gracia del espíritu santo y nació de
santa María Virgen: No hay una relación,pero Pier Giorgio vivió esa
parte del Credo al reconocer la acción del Espíritu Santo en su
llamado y al estar en una profunda devoción mariana que marcó
su formación y su testimonio cristiano

III_ Padeció bajo el poder de Poncio Pilatos ,fue crucificado,
muerto y sepultad:  Pier Giorgio no padeció bajo Pilato ni fue
crucificado literalmente, pero abrazó su propio sufrimiento y
muerte como participación íntima en la Pasión de Cristo,
ofreciendo sus “cruces”



IV_ Creo en el Espíritu Santo: Pier Giorgio vivió el credo al
reconocer que el Espíritu Santo era la fuente y el motor de su
amor a Dios, a la creación y al prójimo.

V_ Creo en la comunión de los santos: Pier Giorgio vivió la
comunión de los santos al venerar a sus predecesores, al
participar activamente en la comunidad eclesial y, tras su
beatificación

Fase 3: Aplicación a la Vida (Mi Credo Hoy)

Respuestas:

Mi propia “Autopista” seria el arte y la escritura, así puedo
usar mi talento en ayudar a otras personas, a traves de
actividades recreativas o también a través de poemas, textos
donde les transmitan paz, ayuda, etc



 Para mi, el aspecto más desafiante de la vida de Carlo es
encontrar un equilibrio real entre el uso del internet y la
profunda participación en la Eucaristía. Y me resulta
desafiante por que Carlo Acutis vivió en una época donde el
móvil y las redes sociales son una extensión de nuestras
manos. Cada notificación parece una urgencia, y el “scroll”
infinito termina consumiendo gran parte del tiempo que podría
dedicar a la oración y a la meditación eucarística.

Mi lema de vida es: “La clave es amar como Cristo, en cada
pequeño gesto y decisión diaria.”


