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1)

¢ Qué es la vida en la naturaleza? ;Qué objetivos tiene? Precisar distintos
tipos de campamentos.

La vida en la naturaleza se puede entender como un proyecto educativo en la
interaccién con el medio ambiente. Los objetivos que tienen es mantener un
equilibrio entre los humanos y el medio ambiente. Esto incluye los
ecosistemas para asegurar la supervivencia de plantas, animales y personas.
e Los distintos tipos de campamentos son:

Campamentos Educativos: Se organizan con fines de aprendizajes.

Campamentos Recreativos: Su objetivo es la diversion y el descanso,

con juegos, deportes y actividad.

Campamentos Ecolégicos: Busca cuidar al medio ambiente, ensefar

sobre el reciclaje, etc.

Campamento Social o Comunitarias: Se realiza para fortalecer la union

entre las personas y fomentar valores.

Campamentos Supervivencia: Se centra en aprender a desenvolver en

la naturaleza con pocos recursos.
Preparacion del Campamento: ;Cuales son los elementos esenciales que se
deben llevar al campamento para garantizar una experiencia segura y
agradable?
Para tener una experiencia segura y agradable en un campamento es
importante llevar todo lo necesario.
Yo llevaria una carpa en buen estado, bolsa de dormir, linterna con pilas de
repuesto, botiquin de primeros auxilios, agua potable, ropa cémoda, protector
y repelente.
Armado de carpa: ¢ Cuales son los pasos basicos para armar una carpa de
manera efectiva? Tipos de carpas. Caracteristicas. Partes de una carpa.
Dibujar
Para armar una carpa de forma efectiva, seria buscar un lugar plano sin nada
de piedras o palos, asi armar bien la base, ponen la lona, se arman las
varillas y se colocan en los lugares que van, luego se levanta la carpa y se

clavan las estacas para que queden firme y no se muevan y por ultimo se
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pone el sobre techo. Una buena carpa tiene que ser resistente impermeable,
facil de armar y todo eso.
e Hay distintos tipos de carpa:
Iglu: es liviana y facil de armar
Canadiense: que tiene forma triangular y resiste bien el viento.
Tunel: es alargada y espaciosa.
Familiar: es grande.
e Las partes de una carpa son: Lona o Sobre techo, Varillas, Estacas o

Piquetes, Piso Impermeable, Puerta con cierre.

PARANTE

SOBRETECHO TECHO.

Seguridad en el Campamento: ; Qué medidas de seguridad se deben tomar
al acampar en la naturaleza, especialmente en relacién con el fuego?

Las medidas que debemos tomar serian que cuando se acampa al aire libre
hay que tener mucho cuidado con el fuego. Primero, se debe encender solo
en los lugares permitidos y nunca cerca de arboles, carpas u objetos que se
puedan prender fuego.

Es importante tener siempre agua cerca o tierra por si hay que apagarlo
rapido. El fuego tiene que ser chico y controlado, y cuando uno se va o se va
a dormir, hay que asegurarse de apagarlo bien, echandole mucha agua hasta
gue no queden brasas encendidas.

Uso del Fuego: ¢ Cuales son las formas adecuadas de encender un fuego en
un campamento? ;Qué materiales son los mas recomendables para iniciar
un fuego?

Para encender un fuego en el campamento primero hay que buscar un lugar
seguro, alejado de las carpas, arboles y cosas que se puedan prender fuego.

Para hacer el fuego se hace un pequefio circulo con piedras asi no se
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extiende. La forma es empezar con materiales que prendan facil el fuego,
podria ser ramas secas, hojas, papel o pastos secos, y después ir agregando
maderas mas gruesas.

Mantenimiento del Fuego: ; Como se debe mantener un fuego de
campamento para que sea seguro y eficiente? ; Cuales son los pasos
correctos para apagar un fuego de campamento de manera segura?

Para mantener el fuego seguro en el campamento, hay que hacerlo chico y
controlado. No se debe dejar solo, alguien debe estar viéndolo, es importante
agregar la lefia de a poco, para que no haga una llama grande.

También conviene siempre tener cerca un balde con agua o un poco de
tierra, por las dudas que haya que pagarlo rapido. El fuego tendria que estar
en un lugar rodeado de piedras, lejos de carpas, ramas de arboles o cosas
gue se puedan prender, ya cuando se termine de usar se apaga bien, se le
hecha agua hasta que deje salir humo.

Beneficios del Fuego en el Campamento: ; Qué beneficios ofrece el fuego en
un campamento, ademas de proporcionar calor y luz?

El fuego en un campamento no solo sirve para dar calor y luz, también tiene
otros beneficios. Sirve para cocinar los alimentos, ahuyentar los insectos o
animales, y reunir al grupo para charlar, cantar y también pasar un buen rato
ademas el fuego da una sancion de seguridad y compafia.

Caminatas. Organizacion. Equipo. Seguridad. Caracteristicas.

Para hacer una caminata es importante organizar todo antes de salir. Se elige
el lugar, se planifica el recorrido, se revisa el clima y se avisa a todos los
participantes qué deben llevar. También se define quién guia al grupo y quién

va al final para cuidar que nadie se quede atras.

El equipo de caminata tiene que ser liviano pero completo: mochila comoda,
agua, gorra, protector solar, calzado adecuado, ropa liviana, botiquin, comida

ligera y mapa o brujula si se va a zonas desconocidas.
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En cuanto a la seguridad, hay que caminar siempre en grupo, no separarse,
respetar las sefales del camino, cuidar el ritmo de todos y hacer pausas para

descansar. También es importante no dejar basura y proteger la naturaleza.

Las caracteristicas de una caminata son que se hace al aire libre, se realiza
generalmente en grupo, promueve la convivencia, el ejercicio fisico, el
contacto con la naturaleza y el trabajo en equipo.
Mochilas, caracteristicas generales. Caracteristicas de la vestimenta. Las
capas. Descripcion
Las mochilas de campamento deben garantizar comodidad y funcionalidad
durante las actividades al aire libre.
e Algunas de las caracteristicas incluyen:

Capacidad: La capacidad de la mochila debe ser adecuada para el tipo

de viaje y el equipo que se llevara. Distribucién del peso: Es esencial

que la mochila tenga correas acolchadas y un sistema de ajuste que
distribuya el peso de forma equitativa, evitando molestias en la espalda y
los hombros.

Resistencia al agua: La mochila debe ser impermeable para proteger los

objetos del agua y la humedad.

Compartimentos: Una buena mochila debe tener compartimentos bien

organizados para facilitar el acceso a los objetos y evitar la pérdida de
pertenencias.
Ventilacién: Los materiales de la mochila deben permitir la ventilacion

adecuada para evitar la acumulacion de sudor y la transpiracion.

10)Actividades Nocturnas: ;Qué actividades se pueden realizar alrededor del

fuego en la noche para fomentar la convivencia y el entretenimiento?
Durante la noche, alrededor del fuego, se pueden hacer muchas actividades
para convivir y compartir con los demas. Por ejemplo, contar historias o

leyendas, cantar, juegos grupales o simplemente charlas y reirse juntos.



