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Formación Ética y ciudadana. 
 
Tema: Síntesis de lo aprendido este año 
 

1. Introducción 
 

Comenzar con una breve conversación guiada por estas 
preguntas: 

¿Qué aprendimos este año sobre lo que significa actuar 
éticamente? 
¿Por qué son importantes los derechos humanos en la vida 
cotidiana? 
¿Qué consecuencias tiene cuando una sociedad pierde el 

respeto por la dignidad humana, como ocurrió en las dictaduras o con el terrorismo? 
¿Cómo podemos, desde nuestra vida, promover la justicia y la paz? 
 
Concluir recordando que la ética y los derechos humanos son caminos para vivir en 

libertad, justicia y amor al prójimo. 
 

Recordemos algunos de los temas que vimos este 
año: 

• Definición de Ética. 
• Norma (Distintos tipos). 
• Derechos humanos (Derecho a la vida, a la libertad de pensamiento, 

expresión y opinión). 
• Derecho al medio ambiente sano. 
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Actividad central: “Síntesis creativa” 
 

Consigna: 
Cada grupo o estudiante deberá crear una producción artística que sintetice lo 

aprendido durante el año. Pueden elegir una de las siguientes opciones: 
 

a) 🎵🎵 Canción 
Componer una letra original (puede ser con una melodía conocida o inventada) que 
refleje los valores éticos, la defensa de los derechos humanos o el rechazo a la 
violencia y la injusticia. 
Ejemplo de inspiración: 
“Que nunca más el miedo calle la verdad, 
que los derechos vivan, que reine la paz.” 
 
b) ✍ Poema 
Escribir un poema que transmita la importancia de actuar con ética, respetar la 
dignidad humana y construir una sociedad justa y solidaria. 
Ejemplo: 
“Cuando la voz se apaga en la noche del terror, 
la ética despierta en el corazón del amor.” 
 
c) 📖📖 Cuento breve 
Redactar un relato en el que un personaje enfrente una situación ética o social (por 
ejemplo, una injusticia, una violación de derechos, o un dilema moral) y muestre una 
transformación basada en los valores aprendidos. 
 
 

Puesta en común 
 
Cada grupo comparte su producción con la clase. 
 
¿Qué mensaje quieren transmitir con su obra? 
¿Qué valores se reflejan en ella? 
¿Cómo relacionan su trabajo con lo aprendido sobre ética y derechos humanos? 
 
 


