
Del tambo al supermercado 

    La leche que tomamos todos los días no aparece mágicamente en la heladera. 

Para que llegue hasta nuestras casas, recorre un largo camino que empieza en el campo, en un lugar llamado 

tambo. 

    En el tambo viven y se cuidan las vacas. Allí los tamberos se encargan de alimentarlas, mantener su salud 

y realizar el ordeñe, que es cuando se extrae la leche de las ubres con la ayuda de máquinas especiales. 

Esa leche recién ordeñada se guarda en grandes tanques refrigerados para mantenerla fresca y limpia. 

    Luego, un camión cisterna llega al tambo para transportar la leche hasta la fábrica láctea. En la 

fábrica, la leche pasa por un proceso de filtrado y pasteurización, donde se calienta a una temperatura 

controlada para eliminar los microbios y hacerla segura para el consumo. 

    Después se enfría nuevamente y se envasa en sachet, botellas o cajas. 

     Con parte de la leche también se elaboran productos lácteos como yogur, queso, manteca y dulce de 

leche. Cada producto requiere distintos pasos de preparación, pero todos provienen del mismo alimento 

natural: la leche. 

     Una vez listos, los camiones distribuyen los productos a supermercados, almacenes y kioscos. Allí se 

colocan en las góndolas y finalmente nosotros, los consumidores, los compramos para disfrutar en casa. 

     Así, desde el trabajo de las vacas y los tamberos hasta el esfuerzo de los transportistas y comerciantes, la 

leche recorre un gran camino desde el tambo hasta nuestra mesa.  

_____________________________________________________________________________________________ 

 

     Una fracción representa una 

parte de un todo dividido en partes iguales, 

y se compone de tres elementos: el 

numerador (número de partes que se 

toman), el denominador (número total de 

partes iguales en que se divide el todo) y la 

línea fraccionaria (la raya que los separa). 
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LOS TEXTOS INSTRUCTIVOS CONTIENEN ÓRDENES QUE LE INDICAN AL LECTOR CÓMO 

REALIZAR ALGO. PUEDE SER UNA RECETA DE COCINA, UN REGLAMENTO DE JUEGO, CÓMO 

ARMAR ALGO, ETC. 

LAS INSTRUCCIONES SE EXPRESAN EN VERBOS EN INFINITIVO (DIBUJAR, COMPLETAR, 

PELAR) O VERBOS EN IMPERATIVO (DIBUJÁ, COMPLETÁ, CORTÁ). 



 

 

RECETA:     ENSALADA DE FRUTAS. 

INGREDIENTES:  

• FRUTAS A ELECCIÓN.                       

• JUGO DE NARANJA. 

• AGUA 

• AZÚCAR. 

MATERIALES: 

• RECIPIENTE.  

• CUCHILLO. 

• JARRA. 

PREPARACIÓN. 

- LAVAR BIEN LAS FRUTAS. 

- PICAR Y PELAR LAS FRUTAS. 

- COLOCAR LA FRUTA PICADA DENTRO DE UN RECIPIENTE. 

- EXPRIMIR LAS NARANJAS. 

- VACIAR EL JUGO DE LAS NARANJAS SOBRE LA FRUTA PICADA. 

- COLOCAR AZÚCAR A GUSTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 



 

 



  

 

 

 

 

 

  

     

 

 



 

 

 

 

 

 


