Año: 4° año
Materia: Biología celular
Metabolismo, ATP y Procesos metabólicos: 
Metabolismo y ATP
Lee la información adjunta y resuelve
1- ¿para que necesita materia y energía una célula?
2- ¿a que se le llama metabolismo? ¿cuántas etapas tiene y que sucede en cada una de ellas?
3- Busca los conceptos de endergónicos y exergónicos y cita 2 ejemplos de procesos biológicos donde participan cada uno de ellos 
4- La energía que se produce durante los procesos catabólicos no queda suelta en la célula
a) ¿qué sucede con ella? ¿en qué molécula química se acumula?
b) Explica que es el ATP y cuál es su función.
c) Completa el siguiente dibujo del ATP con cada uno de sus elementos.[image: ]

Procesos catabólicos: respiración celular
Lee el texto 1 y resuelve:
1- ¿A qué se le llama respiración celular aeróbica y cuál es su finalidad?
2- Mencione cuales son las etapas de la respiración celular y donde ocurren 3- ¿En qué etapa se usa el oxígeno y para qué?
4- Explica que significa:
· Oxidación:
· Reducción:
5- ¿Que son los citocromos y que propiedades tienen?
6- Completa el siguiente cuadro sinóptico referido a Respiración celular aeróbica.
	Etapas
	Lugar Donde Ocurre
	Sustancias y Elementos Químicos
Necesarios
	Productos Finales

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



7- Explica con tus palabras como se lleva a cabo la respiración celular aeróbica.

Fermentación o respiración celular anaeróbica.
1- ¿Qué sucede con algunas células cuando falta el oxígeno? ¿Cómo obtiene energía?
2- ¿Cuántos tipos de fermentación existe? Describe cada una de ellas y menciona cuales son los productos finales.
ACTIVIDADES DE PROFUNDIZACION.
Investiga:
4- ¿porqué se producen  los calambres en los deportistas o maratonistas? ¿ qué tiene que ver el oxígeno?

Proceso anabólico: síntesis de proteínas.
Luego del texto n°2 y responde:
1- ¿Para qué se usa la energía que se produjo en la respiración celular?
2- ¿Qué son las proteínas y que funciones cumplen? ¿cuál es su unidad mínima?
 3- ¿A qué se le llama síntesis de proteínas y cuantas etapas tiene?
a) ¿Porque es el ADN considerado el patrón o molde que guía la elaboración de las proteínas específicas de las células?
b) ¿qué ocurre con el ADN al iniciarse la síntesis de proteínas?
c) ¿Cómo se forma el ARNm y de qué manera? ¿para qué sirve?
d) ¿qué función cumple el ARNt? 
e)  Investigue como se produce la unión de los distintos aminoácidos durante la síntesis de proteínas.
f) Explica con tus palabras el proceso de síntesis de proteínas.

ACTIVIDADES DE PROFUNDIZACION.
Investiga:
5- ¿Qué debería consumir un levantador de pesas o un jugador de rugby para aumentar masa muscular y por qué? Pregunta a algún profesor de educación física o instructor de gimnasio o investiga en distintas páginas de internet.
6- Ilustra el tema con noticias, curiosidades, descubrimientos o imágenes sobre el tema de    esta guía.
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La respiracién anaerébica o

Algunas células pueden obtener energia mediante procesos catabélicos
que no requieren de oxigeno (se denominan procesos anaercbicos).

En ausencia de oxigeno, el dddo pinivico producido durante la glucolisis
puede seguir dos vias fundamentales: puede convertirse en akcohol etilico (eta-
nol) o tansformarse en dcidos orginicos, de los cuales se destaca el dcido lic-
tico. E producto final depende de las células que participen en ¢ proceso.

Las levaduras son organismos ynicelulares que pueden crecer y repro-
ducirse con o sin oxigeno. Un cjemplo son las levaduras presentes en el
hollejo de las uvas. Cuando se trituran estos frutos y el jugo sc deja en con
diciones anaerobicas (sin oxigeno), las levaduras degradan el azicar pre
sente en el jugo y lo transforman en alcohol etilico. En este proceso, se des-
prende ditxido de carbono y se forman moléculas de ATP. La formacion
de alcohol a partir de las levaduras s llama fermentacion.

El vino es solo uno de los productos elaborados con el empleo de las
levaduras. También el alcohol que se usa como desinfectante es produci-
do a partir de la fermentacién del bagazo de la cafia de azticar. Ademds, es
aprovechado como combustible de motores a explosion en los paises que
son grandes productores de cadia de azicar.

Fl hombre ambién utiliza la fermentacion llevada a cabo por las levadu-
ras en la fabricacién del pan, para la que se necesita el diéxido de carbono,
que se desprende durante la fermentacion y sinve para levar la masa. El pro
ceso de fermentacion akoohélica puede resumirse con la siguiente ecuacion:

glucosa — etanol + CO; + ATP

Algunas células, en condiciones anaertbicas, transforman el dcido pinivi-
co en otro dcido, llamado dcido ldctico. Este proceso recibe ¢l nombre de
Jermentacion ldctica. 1a capacidad de ciertos microorganismos de producis
‘icido Lictico es aprovechada por ¢l hombre para ks elaboracién del yogur.

La fermentacion kictica también es un proceso llevado a cabo por algu
nas células animales cuando el oxigeno disponible es escaso o estd ausen-
te. Suele producise en las células musculares de los venebrados durante
un ejercicio intenso. A pesar de la falta de oxigeno, estas células contintan
trabajando y el dcido Hctico se acumula en cllas, lo que provoca la fatiga
muscular. Cuando el ejercicio cesa, las células musculares contintian con
las etapas siguientes de la respiracién celular, pues el oxigeno presente es
suficiente para completar el proceso. En ese momento, 1 fatiga muscular
comienza a desaparecer pues el dcido lictico es degradado. Fl proceso de
fermentacion Kictica puede resumirse con la siguiente ecuacion:

glucosa —» dcido Kctico + ATP

Como puede observarse en las ecuaciones, tanto la fermentacion alco-
hélica como la fermentaciéan Lictica, producen moléculas de ATP.

Los cientificos consideran que los primeros seres vivos vivieron en una
atmésfera sin oxigeno. El hecho de que la gluctlisis se lleve a cabo sin oxi
geno, sugiere que este proceso u otro similar fue el utilizado por los orga-
nismos primitivos para extracr energia de los compuestos orginicos pre-
sentes en la “sopa” primitiva en la que habitaban. Aunque este proceso li-
bera mucha menos energia que la respiracién aerobica, sigue siendo ade-
cuado para las necesidades de muchos microorganismos.

La fermentacidn alcohdiica es un
proceso conocido por el hombre desde la
antigedad, por lo que puede
considerarse una de las formas més
antiguas de la biotecnologia.

£ Lacrobacillus thermophilus es una de
les becrerias que degradon el azicar
presente en la leche (lactosa) y la
transforman en dcido ldctico, el que le do
el sabor carocteristico al yogur.

Durante un ejercicio intenso, las células
‘musculares pueden seguir trobajando en
ausencia de oxigeno y acumular lo que
se denomina deuda de oxigeno.
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Metabolismo celular

La célula: unidad
estructuraly  Cada célula puede ser considerada como una erdadera Jibrica molecular. en la que se
funcional transforman materiales y energia. (Como transforma y uiiliza cada célula los materiales y la

ergia que necesita para vicir? ;De dinde provienen estos materfales y esa energla?

que le pasibilitan a la célula mantenerse viva, es

La comprensidn de los complegos proces:

dectr, autoconserrarse. permitind contestar esios interrogantes

La célula: sistema abierto

Locélula puede
considerarse como
un sistema abierto
que intercambia
materi, energio e
informacion con el
medio

Las células, como los seres vivos. pueden ser consideradas sistemas
abieros, esto es. ¢n su funcionamiento intercambian consianicmes
teria, energa ¢ informacion con el exterior

£€omo se producen estos intercambios e materia y de energia ¢n
DN -

x susnchcompes LOS D

R Algunos de esos materiales, tales como los

lizacion de energia, para formar sustancias mis complefas, como las pro-

Los reaccionesde  teinas, Extas reacciones de si
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mbrana plasmtica
minoicidas, se unen con uti

sis de sustancias se llevan  cabo en

sintesis requieren  nelas especificas de s células como, por ejemplo, los ribosomas, en ¢
energia. caso de las proteinas. Las reacciones de sintesis proveen a la célula de los
materiales necesarios para el crecimiento, la reparacion y la multiplica
Y. €n sus uniones quimicas, guardan energia que puede ser utlizada por

la célula en caso de necesitarla

Owos materiales que penetran a la celula a traves de su membrana son

“sometidos” a reacciones de degradacion, es decir, sus moléculas se rompen

¥, en esa ruptura, liberan | energia que mantenia unidos 4 sus compone
tes. Asi, por cjemplo, a parti de I degradacian de I glucoss
Losreacciones e de oxigeno, se obtiene dionido de carbono y ag
degradacion 4 cabo en el interior de la matriz citoplasmitica y en las mitocondrias. Ese
Tiberanenergia, ot tipo de reacciones son las que proveen a la celula de b enengia nece
sarla pura realizar sus trabajos. De modo tl que los matesiales que ingres
4 la célula en las reacciones de siniesis le proveen b materia necesaris
el crecimiento y i reparcion y, en las reacciones de degradacion. e peami §
ten obtener L energia necesaria para realizar distinios b, pe Gbicn

°
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pueden apo

a5 unicdades para construis Susincias compleias
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Las reacciones de degradacion y de sint
un continuo intercamblo de materia y. encrgia entre el sistema vivo y ¢l
medio, se denominan metabolismo

El conjunto de reacclones quimicas en las que se sintetizan susancias @
parir de ot sustancias elaivamente mis sencills con ‘gisto’ o consumo
de energia se denominan anabolisno o procesns metabilicos constnictius

Las reacciones quimicas en las que se degradan moléculas de mayor
tamano, con liberacion de encrgia, se denominan catabolismo o procesos
metabilcos degradativos.

El catabolismo y el anabolismo, en conjunto, constituyen el metabolismo,

. que dan como resuliado

Energiay ATP

1a energia necesaria para los trabajos que realiza la cClula proviene
las sustancias que la célula incorpora y que degrada en los procesos cata-
bolicos.

La energia que se libera en las reacciones de degradacion no queda
“suclta” en el interior de 1a célula, pues existe una sustancia que se encar
g de recibirla y entregarla para que sea uilizada Esta sustancia, que ac-
16 como un mediador o como “moneda de intercamblo energético” es ¢l
ATP (sigla que significa adenosinatrifosato).

El ATP es un nuclediido formado por una base nitrogenada (a adeni-
na), un azicar simple (1a ibosa) y ires grupos fosfito. Bl ATP pemite te-
ner a disposicion una gran cantidad de energia, de modo que pueda ser
utiizada donde y tan pronto como se la necesite. En las uniones fosfato,
enlaces que se rompen y construyen con relativa facilidad, se almacenan
unas 7.000 calorias.

Cuando se rompe uno de los enlaces fosfto, el ATP se translorma en
ADP, o adenosinadifosaio, y se libera energia, que es utilizada por la célula

ATP = ADP + P + energia

1 energia que se libera en un proceso catabdlico sirve para formar mo-
Jeculas de ATP 4 panir de ADP y un grupo fosfato.

ADP 4 P + energia — ATP

El sistema ATP/ADP sinve como un sistema de intercambio de energia
entre las reacciones que liberan energia y las que la requieren. Este echo
se compricba en todos los seres vivos, lo que muesira, una vez mis, la
asombrosa unidad de Ja vida

cnar proveniete
derexcanes
quelbersn sneria

Loenergia lberada
enlasreacciones.
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utiizada para unir
ungrupofostatoal
ADPy formar ATP.
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procesos
catobolicos y
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