
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Norma ¿Por qué es importante? 

Recoger los juguetes Para que nadie se tropiece y la casa esté ordenada. 

Hablar sin gritar Para que todos podamos escucharnos con calma. 

Pedir "por favor" y decir "gracias" Para ser amables y demostrar cariño. 

Lavarse las manos antes de comer Para que los bichitos (gérmenes) no nos enfermen. 

¿Qué son las normas en la familia? 

Las normas son como las reglas de un juego, pero para vivir en casa. Son acuerdos 
que mamá, papá y los hijos hacen para que todos se sientan felices, seguros y 
respetados. 

 

 



 

                                El Reloj Mágico del Abuelo 

Había una vez un niño llamado Mateo que encontró un reloj de madera en 
casa de su abuelo. Al tocarlo, ¡pum!, apareció una imagen del pasado. 

Mateo vio a su abuela de niña. Ella no tenía Tablet, ayudaba a su mamá a 
lavar la ropa a mano en un balde gigante y su papá llegaba muy tarde de 
trabajar en el campo. Eran 8 hermanos y todos dormían en una habitación 
muy grande. ¡Parecía un campamento! 

Luego, Mateo tocó el reloj otra vez y volvió al presente. Vio a su propia 
mamá arreglando la bicicleta, a su papá preparando la cena y a él mismo 
guardando sus juguetes. Ellos son solo 3 en casa, pero se ayudan en todo. 

Mateo sonrió y pensó: "Antes las familias eran más grandes y hacían las cosas distinto, pero en la foto del abuelo y en la mía, 
¡todos estamos sonriendo igual!". 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Característica Familia de "Ayer" (Abuelos) Familia de "Hoy" 

Integrantes Eran muchos (muchos hijos). Suelen ser menos integrantes. 

Roles Mamá en casa, Papá afuera. Ambos trabajan y cuidan la casa. 

Comunicación Cartas y visitas largas. Video llamadas y mensajes rápidos. 

Diversidad Casi todas se veían igual. Hay muchos tipos (monoparentales, diversas). 
 

 

 



        $112                                         $120                                                 $115                                    $100   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Familia Gutiérrez;  

 

 
 

MAMÁ PAPÁ HIJO HIJO HIJA MASCOTA 

Gisela  Rubén  Darío Ariel Berta Pandy 

100…………………………………………………………………………. 

101………………………………………………………………………… 

102……………………………………………………………………….. 

103……………………………………………………………………….. 

104………………………………………………………………………. 

105……………………………………………………………………… 

106…………………………………………………………………….. 

107………………………………………………………………………. 

108…………………………………………………………………….. 

109……………………………………………………………………. 

110…………………………………………………………………….. 

• Número 115: ______ Centena, ____-____ Decenas y ________ Unidades. 
• Número108: _______ Centena, _________Decenas y ________ Unidades. 
• Número 113: _______ Centena, ____ ____Decenas y _________Unidades. 
 



 

  

 

 

 



 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

El Tesoro del Abuelo: Los Juegos de Antes   

"Cuando yo tenía tu edad, no hacían falta cables ni pantallas para 
divertirse. Mi juguete favorito era un trompo de madera con una cuerda 
larga. ¡Había que tener mucha puntería para hacerlo bailar en el suelo!  

En la calle, mis amigos y yo pintábamos un avión (o rayuela) con una tiza 
blanca y saltábamos en un solo pie hasta llegar al 'cielo'. También 
jugábamos a las canicas; eran bolitas de vidrio de mil colores que 
guardábamos en una bolsa de tela como si fueran joyas. 

No necesitábamos internet, solo necesitábamos nuestras piernas para correr y jugar a las escondidas o a saltar la cuerda. 
Lo más lindo de esos juegos era que siempre estábamos juntos, riendo bajo el sol, hasta que nuestras mamás nos llamaban 
para cenar". 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

• ¿Cuáles eran los tres juguetes que menciona el abuelo?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

• ¿De qué material estaba hecho el trompo del abuelo 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

• ¿Cómo se llamaba el juego donde tenían que correr y esconderse? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

• ¿Cómo sabía el abuelo que ya era hora de dejar de jugar y entrar a la casa? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Continuamos con la familia del 100.Formas los siguientes números con los billetes y en vos alta decimos sus nombres.                                            

$120………………………………………………………………………………………….. 

$122………………………………………………………………………………………….. 

$134…………………………………………………………………………………………. 

$150……………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1)  
2) La descomposición de números de la familia del 100 es el proceso de "desarmar" un número de tres 

cifras 
3) (entre 100 y 199) para identificar cuántas centenas, decenas y unidades lo forman. 

• 100: 1 Centena, 0 Decenas, 0 Unidades (1C + 0D + 0U). 

• 125: 1 Centena, 2 Decenas, 5 Unidades (1C + 2D + 5U). 

• 148: 1 Centena, 4 Decenas, 8 Unidades (1C + 4D + 8U) 

…………………………………………………………………………………………. 

 

 



 

 

 



 

Problemitas Estrategias. 

Para el cumpleaños del tío, la familia compró una caja 
con 150 galletitas. Si los primos ya se comieron 20, 
¿cuántas galletitas quedan en la caja para el resto de la 
familia? 

 
 
 
RTA: 

En la huerta de la familia, plantamos 115 semillas de 
lechuga y 10 semillas de tomate. ¿Cuántas semillas 
plantamos entre todos? 

 
 
RTA: 

Papá y mamá están juntando monedas para una 
salida especial. Tienen 135 monedas en un frasco. Si 
encuentran 5 monedas más debajo del sillón, ¿a qué 
número llegaron? 

 
 
 
RTA: 

El bisabuelo de la familia cumple muchos años. Si el 
año pasado cumplió 99, ¿Cuántos años cumple en el 
2.026? 

 
 
 
RTA: 

 

 

 

 

 

 

 



1) Continuamos con problemitas. 
La familia de Lucas está ordenando sus fotos. Ayúdalos a contar cuántas tienen en total. 

 En el álbum de fotos antiguas había 140 fotos. Hoy, la tía trajo 10 fotos más de cuando era 
pequeña. 

• Operación: 140 + 10 = _______ 
 

• Respuesta: Ahora el álbum tiene _______ fotos. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Para el té del domingo, el abuelo compró una bolsa con 165 bizcochitos. Los primos, que son muy traviesos, se comieron 
5 antes de empezar. ¿Cuántos bizcochitos quedan para compartir en la mesa? 

• Operación: 165 - 5 =_______ 

 

• Respuesta: Quedan _______ bizcochitos en la bolsa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Observamos la siguiente tabla de 7 días de la semana, los leemos en vos alta uno por uno. 

Sofía siempre ayuda en casa. Veamos como organizó sus días. 

Lunes: Regar las plantas. 

Martes: Ayudar a poner la mesa. 

Miércoles: Ordenar los juguetes. 

Jueves: Preparar la mochila. 

Viernes: Ayudar a hacer las camas. 

Sábado y Domingo: ¡Día de juego y paseo en familia! 

 



 

 

 

  

 



        

 

 

 LUNES  

 MIERCOLES  

 SABADO  

 JUEVES  

   

 



 

 

 1) Escribimos en letras sus nombres. 
• 110:……………………………………………………………………………………… 
• 114:……………………………………………………………………………………… 
• 122:………………………………………………………………………………………. 
• 115:……………………………………………………………................................. 

 



 

 


