NORMAS
FAMILIARES

¢Qué son las normas en la familia?

Las normas son como las reglas de un juego, pero para vivir en casa. Son acuerdos
gue mama, papay los hijos hacen para que todos se sientan felices, segurosy

respetados.
Norma ¢Por qué es importante?
Recoger los juguetes Para que nadie se tropiece y la casa esté ordenada.

Hablar sin gritar

Para que todos podamos escucharnos con calma.

Pedir "por favor" y decir "gracias"

Para ser amables y demostrar carifio.

Lavarse las manos antes de comer

Para que los bichitos (gérmenes) no nos enfermen.

FAMILIAS DE AYER o

(Hace tiempo)

LAVAR LOS
PLATOS.

TRABAJAR
FUERA DE
LA CASA.

| HACER LA
[ cAMA.

"""""""

Una oracion es un conjunto de palabras que se organizan
para expresar una idea completa.
# Tiene sentido completo.

@ Empieza con letra mayiiscula.

: Mi mama cocina arroz.
 Termina con punto.

Los nifios juegan en el patio.

oc LAORACION

La nifia canta. El perro corre.
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El Reloj Magico del Abuelo

Habia una vez un nifio llamado Mateo que encontr6 un reloj de madera en
casa de su abuelo. Al tocarlo, jpum!, aparecié una imagen del pasado.

Mateo vio a su abuela de nifia. Ella no tenia Tablet, ayudaba a sumama a
lavar la ropa a mano en un balde gigante y su papa llegaba muy tarde de
trabajar en el campo. Eran 8 hermanos y todos dormian en una habitacion
muy grande. jParecia un campamento!

Luego, Mateo toco el reloj otra vez y volvid al presente. Vio a su propia
mama arreglando la bicicleta, a su papa preparando la cena y a él mismo
guardando sus juguetes. Ellos son solo 3 en casa, pero se ayudan en todo.

Mateo sonrid y pensd: "Antes las familias eran mas grandes y hacian las cosas distinto, pero en la foto del abuelo y en la mia,
jtodos estamos sonriendo igual!”.

|Caracter|'stica ||Familia de "Ayer" (Abuelos)”Familia de "Hoy"

|Integrantes ||Eran muchos (muchos hijos).”Suelen ser menos integrantes.

|Comunicaci6n||Cartas y visitas largas. ||Video llamadas y mensajes rapidos.

|
|
|Roles ||Mamé en casa, Papa afuera. ||Ambos trabajan y cuidan la casa. |
|
|

|Diversidad ||Casi todas se veianigual. ||Hay muchos tipos (monoparentales, diversas).
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¢Que es el orden alfabetico?

Es una forma de organizar las palabras segiin el orden en que se presenta,
en el alfabeto, la letra inicial de cada una de ellas. Presentando, por
ejemplo, primero las que empiezan con a, después las que empiezan con b

y asi sucesivamente.

gata
leon
osa
pajaro
pata
perro
pez
vaca

(torore ) ( dorte )
(ot ) (veme )

: ( w ) (commee )
(C
(

brocha ) ( cuerda j
clavel j ( burro j




ssilae B % DE LAS ACTIVIDADES | S
5.8 . gs:uqu EN FAMILIA HAY MUCHAS MAS FORMAS DE

- ERA ESCUCHAR PROGRAMAS DIVERTIRSE, YA SEA SALIENDO

DE RADIO OVER LATELE APASEAR, O COMPARTIENDO
JUEGOS, O YENDO AL CINE, ETC.
s B i SR T LAS FAMILIAS, PARA SACARSE CASITODOS TIENEN UN CELULAR

= - e == | UNAFOTO, TENIAN QUE IR A CON CAMARA CON EL QUE TOMAR
UN ESTUDIO FOTOGRAFICO. | FOTOS RAPIDAMENTE.

El Tesoro del Abuelo: Los Juegos de Antes

"Cuando yo tenia tu edad, no hacian falta cables ni pantallas para
divertirse. Mi juguete favorito era un trompo de madera con una cuerda
larga. jHabia que tener mucha punteria para hacerlo bailar en el suelo!

En la calle, mis amigos y yo pintdbamos un avién (o rayuela) con una tiza
blancay saltdbamos en un solo pie hasta llegar al 'cielo’. También
jugdbamos a las canicas; eran bolitas de vidrio de mil colores que
guarddbamos en una bolsa de tela como si fueran joyas.

No necesitdbamos internet, solo necesitdbamos nuestras piernas para correr y jugar a las escondidas o a saltar la cuerda.

Lo mas lindo de esos juegos era que siempre estabamos juntos, riendo bajo el sol, hasta que nuestras mamas nos llamaban
para cenar".



LA FAMILIA "
), Completa con las palabras adecuadas. u ﬁ

Las letras maydsculas son las letras grandes que utilizamos al inicio de algunas palabras

parenteSCO familia vinculo Se usan para comenzar oraciones y para escribir nombres propios. El uso correcto

de la maydscula permite que los textos sean mds claros, ordenados y facilés de comprender.

La es un conjunto de personas \Eg_\ ¢Cuindo se utiliza la mayiiscula?

unidas pOl" | ——— @ Al inicio de una oracion.

La primera palabra de una oracicn siempre empieza con letra maydiscula.
 Elemplosiics ittt
El parentescoes el que « Hoy iremos al colegio

e Maiiana visitaré a mi abuela.

existe entre los miembros de una familia. e t

BT20. e eeeieeeeecte ettt e e te et e e e etbe et e e e eeebaeete e e aeeeraaees e e rteaersaeenreennes or
BT 2ttt ettt et e e be et e e et e e raeete e e ae e eraaeete e rteeenraeenneannes
BBttt ettt et e et e e e et b ae et e e e e era e e aseenraeeerraeanreennns
BT50. ettt eete et ee e e te ettt et e e beeete e e re e taeeeba e et e etbaeeese e nteeenreeenraennean
La descomposicion de niimeros de la familia del 100 es el proceso de "desarmar" un niumero de tres
cifras
(entre 100y 199) para identificar cuantas centenas, decenas y unidades lo forman.
: cld|u ———, , —
e 100: 1 Centena, 0 Decenas, 0 Unidades (1C + 0D + OU).
( ) [ 105 | - . |
e 125:1 Centena, 2 Decenas, 5 Unidades (1C + 2D + 5U).
127 L ' ‘
e 148: 1 Centena, 4 Decenas, 8 Unidades (1C + 4D + 8U) | * ’
cldlu
....................................................................................................... 143 ‘ ‘ " <l
7] mms BN B .
& *
134
cldlu SN
110 195 ol Jol |
128
102
133




01 104 107 110

113 116 119
1721 125 130
132 134 136 138 140

143 146 149
151 155 160

162 164 166 168
171 173 175 177 179
184 188
191 195 199

rayer fuimos con la profesora ana al parque Santander de Florenciq

alli vimos muchos drboles Y jugamos con mis amigos Juan y Maria.

Q-m;&;: perro — Bogota — escuela — Andrés — Colomrcas;b <><>

Escribe tres oraciones usando correctamente las magdsculas.




LA PESCA DE PALABRAS

Hoy vamos a jugar y aprender con una actividad muy
especial llamada “La pesca de palabras” escucha con
atencion la cancidon. Mientras suena, pesca (anota) diez
palabras que te llamen la atencién. Luego, escribe una

oracion con cada palabra.

iBuena pescal! @profejames_

Problemitas

Estrategias.

Para el cumplearios del tio, la familia compré una caja
con 150 galletitas. Si los primos ya se comieron 20,
¢cuantas galletitas quedan en la caja para el resto de la
familia?

RTA:

En la huerta de la familia, plantamos 115 semillas de
lechugay 10 semillas de tomate. ;Cuantas semillas
plantamos entre todos?

RTA:

Papay mama estan juntando monedas para una
salida especial. Tienen 135 monedas en un frasco. Si
encuentran 5 monedas mas debajo del sillén, ¢a qué
numero llegaron?

RTA:

El bisabuelo de la familia cumple muchos afios. Si el
afio pasado cumplié 99, ;Cuéntos afios cumple en el
2.0267?

RTA:




1) Continuamos con problemitas.
La familia de Lucas esta ordenando sus fotos. Ayudalos a contar cuantas tienen en total.

En el album de fotos antiguas habia 140 fotos. Hoy, la tia trajo 10 fotos mas de cuando era
pequena.

e Operacioén: 140+ 10 =

e Respuesta: Ahora el album tiene fotos.

Para el té del domingo, el abuelo compré una bolsa con 165 bizcochitos. Los primos, que son muy traviesos, se comieron
5 antes de empezar. {Cuantos bizcochitos quedan para compartir en la mesa?

e Operacion: 165-5= ‘..»QV v

e Respuesta: Quedan bizcochitos en la bolsa.

| MARTES

1) Observamos la siguiente tabla de 7 dias de la semana, los leemos en vos alta uno por uno.

” ﬂ ﬁ q Sofia siempre ayuda en casa. Veamos como organizo sus dias.
- RS  S

r Dias de la Semana B Lunes: Regar las plantas.

e

— Martes: Ayudar a poner la mesa.

(__ Martes Miércoles: Ordenar los juguetes.

Jueves: Preparar la mochila.
Viernes: Ayudar a hacer las camas.

Sabado y Domingo: ;Dia de juego y paseo en familia!
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¢ Qué dias descansamos?

¢Con que dia se inicia la semana?

¢Con que dia se termina la semana?

¢(Cudl es tu dia favorito?

L Ees Yxh
AYER FUE HOY ES MANANA SERA
LUNES
MIERCOLES
JUEVES
VIERNES
SABADO
DOMINGO
o)
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+ sCudnios meses fienan 31 dios? aCudles son?

+ sQuédiacae el dlfimo del ano?

o sCubleselsextomes?

+ sQué mes fiene menos dias?

5QUE mes viene antes de noviembre?

SQUé mes vienes despues de morzo?

+ sQuésignifica los dias que vienenenrojo?

sCudniassemana flene &l mes de agosto?

3Qué dia cae ucumplearios en 2026
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SON LOS DIAS,

EL CALENDARIO SEMANAS Y MESES

QUE TIENE UN ANO.
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OBSERVA EL CALENDARIO Y RESPONDE:

1. ¢CUANTOS MESES TIENE UN ANO? C ]
2. ¢COMO SE LLAMA EL PRIMER MES DELANO? [ |
3. ¢COMO SE LLAMA EL ULTIMO MES DELANO? [ ]
4. ;CUAL ES EL MES QUE TIENE MENOS DIAS? C ]

# OBSERVA EL CALENDARIO Y MARCA LA OPCION CORRECTA:
1. ELMESANTERIOR A ABRIL:  [FEBRERO | [MARzO | [ MAYO ]
2. EL MES POSTERIOR A AGOSTO: (NOVIEMBRE ] [ SEPTIEMBRE] [ OCTUBRE ]

OBSERVA EL CALENDARIO Y UNI:

| 19 DE NOVIEMBRE |
o

[ 12 DE MAYO J

1) Escribimos en letras sus nombres.

L It 0 OO
L ORI
L T PRt




Une correctamente.
100 € + 20 D+ 4U=
100 € + 10 D + 5U=
100 € + 30 D + 9U=
100 € + 70 D + 1U= (150 |
100 C + 80 D + 7U= Nombre del nifio
100 C + 90 D + 6U=
00 « TR+ TS 196 Teléfonos de emergencia
100 ¢ + 40 D + BU= (-
100 € + 10 D + 1U= [[§
100 € + 60 D + 8U= 187 Domicilio
Completa [
C D U Alergias
157
109
140
112

1.0rdena los dias de la semana

martes- sadbado- viernes- lunes- miércoles- domingo- jueves

1. 2,
3. 4.
b 8 6.
s

2. Escribe los meses del afio en orden.

Febrero- Diciembre- Marzo - Noviembre- Julio- Enero- Mayo-
Junio - Agosto- Octubre- Septiembre - Abril

1 Z
B 4,
i 6.
A 8.
9. 10.
iii 8 12
3. Responde

¢Cudl es el primer mes del afo?
:Cudl es el mes de tu cumpleafios ?
El mes que esta antes de mayo es :
El mes que tienes menos dias es:

La navidad se celebra en el mes de:
El Mes antes de septiembre es :




