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Colegio Merceditas de San Martin de C.E.S.A.P
Actividad de Educación Física – Suspensión por cuestiones climáticas  

Hoy no podemos realizar la clase práctica, pero vamos a seguir aprendiendo y reflexionando sobre el deporte.

Actividad: Debate deportivo
Respondé la siguiente consigna:

[image: 👉] ¿Qué creés que es más importante en el deporte: el talento natural o el entrenamiento?

Desarrollá tu respuesta explicando:
· ¿Por qué pensás eso?
· Si conoces algún ejemplo de un deportista que se destaque por su talento o por su esfuerzo.
· ¿Cómo influye el trabajo en equipo y la constancia para mejorar en un deporte?
· ¿Se puede llegar lejos sin entrenar?
· ¿El esfuerzo puede superar al talento?

[image: ✍️] Extensión: entre 5 y 8 renglones.

[bookmark: _GoBack]El objetivo es reflexionar sobre los valores del deporte, como el esfuerzo, la dedicación y la superación personal
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